
!"#

!"!#$$%#&

!"#$ %& '($) *+, "- *+,

分享人生经验!展示自我风采!记录

他人生活""

!

位银发博主以各自的方式

在互联网上勇敢地乘风破浪# 不仅没有

被数字洪流淹没#反而成功出了圈$ 在他

们看来#人生无论到了怎样的年纪#都应

该对世界充满好奇心#热爱生活%保持积

极向上的生活态度& 与此同时#

!

位老人

也不约而同地表示# 自己收获的并非全

是美好#也曾遭受过不少负面压力#这时

就要保持一颗平常心&

突然间的高热度和大量关注让凌奶

奶开心不已# 但一些恶意的评论和私信

也让她的家人隐隐担忧& 可凌奶奶对此

却很看得开'(孩子们心疼我#其实我不计

较$ 有则改之#无则加勉$ )

武姥姥说#每个人的视角%观点不一

样# 大家有不同的观点# 她认为很正常$

在网络上遇到不友善的事情#不生气%不

回复%不打嘴仗#保持平常心#坚持做好自

己的内容就好$

韩大叔也曾遇到不礼貌的留言$ (有

些人会莫名其妙发一些不好听的话#刚开

始我还会生气#后来想想没必要$ )
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银发达人逆袭成网红
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